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Zet eerst bovenaan het vak en de datum. 
Schrijf één onderwerp op per regel
Leren voor het onderwerp ingepland? Zet een kruisje bij ingepland
Ken je het? Of te wel: kun je het onthouden? Kruis het af!
Snap je het? Of te wel begrijp je waar het over gaat? Weer een kruisje!
Kun je het? Dus kun je een toetsvraag maken over dit onderwerp? 't laatste kruisje!


